
 
Секция «Проблемы совершенствования профессиональной подготовки сотрудников правоохранительных органов» 

 

 
73 

Силантьев В.В. 

Сибирский юридический институт МВД России (г. Красноярск) 

К ВОПРОСУ О КАЧЕСТВЕ ПОДГОТОВКИ МОЛОДЫХ СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ   
ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ИМИ ОБУЧЕНИЯ В РАМКАХ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА» В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ МВД РОССИИ

В настоящее время крайне актуально 

стоит вопрос качественной подготовки мо-

лодых сотрудников для службы в ОВД. Не-

хватка хорошо подготовленных специали-

стов оборачивается некомплектом кадров и 

возрастающей нагрузкой на сотрудников 

штатных подразделений ОВД, выполняю-

щих свои непосредственные служебные обя-

занности. 

Физическая подготовка в ОВД является 

одним из основных направлений профессио-

нальной подготовки сотрудников ОВД. Ре-

гулярные занятия физкультурой и спортом 

позволяют справиться с неблагоприятными 

факторами, воздействующими на сотруд-

ника в рамках напряжённой служебной дея-

тельности, и адаптировать организм к экс-

тремальным психологическим и физическим 

нагрузкам профессионального и социаль-

ного характера.  

При несении службы в ОВД часто воз-

никают сложности и риски, с которыми 

трудно справиться даже хорошо подготов-

ленному сотруднику. Для бывших слушате-

лей и курсантов, начавших профессиональ-

ную деятельность в различных подразделе-

ниях, эти проблемы становятся непреодо-

лимы, что часто приводит к принятию реше-

ния о завершении карьеры полицейского. Об 

этом свидетельствуют регулярные опросы 

выпускников вуза. Присутствуют разные 

причины увольнения со службы в ОВД, но в 

целом все они сводятся к трудностям быто-

вого или служебного характера, возникаю-

щим в период прохождения службы1. 

В результате многолетних педагогиче-

ских наблюдений за выпускниками Сибир-

ского юридического института МВД России 

можно прийти к выводу, что слушатели, ко-

торые занимались спортом, в том числе кон-

тактными единоборствами, стремятся про-

ходить службу в специальных подразделе-

ниях Росгвардии по причинам ее престижа, 

 
1 Подр.: Силантьев В.В. Рукопашный бой как служебно-прикладной вид спорта для сотрудников полиции на 

занятиях по физической подготовке // E-Scio. 2023. № 9 (84). С. 109-115. 

оплаты труда, созданных возможностей для 

продолжения занятий спортом и дальней-

шего саморазвития в этом направлении. 

Данная категория слушателей и курсантов 

максимально мотивирована для прохожде-

ния службы в силовых структурах. Такие 

выпускники настойчиво добиваются своей 

цели – службы в специальных подразделе-

ниях. Ещё в школьном возрасте, приходя в 

спортивные школы и секции, большинство 

подростков преследуют для себя цель быть 

сильными, выносливыми и обладать дру-

гими добродетелями, которые воспитывает 

спорт. Эти качества сотрудника наиболее 

могут быть востребованы именно в специ-

альных подразделениях, созданных на базе 

силовых структур.  

Но давайте разберёмся, ведь во всех под-

разделениях МВД России и других право-

охранительных структурах с сотрудниками 

проводят занятия по физической подготовке, 

в том числе боевым приёмам борьбы, владе-

ние которыми обеспечивает сотруднику вы-

полнение своих служебных обязанностей 

при несении службы в условиях реального 

противостояния с правонарушителем. 

Так ли это на самом деле? Очень часто 

можно услышать от сотрудников правоохра-

нительных органов категоричное мнение о 

боевых приёмах борьбы – «эти приёмы не 

работают». Пытаясь разобраться в сложив-

шейся ситуации, мы пришли к такому вы-

воду. Выполняя приёмы задержания и со-

провождения, сотрудники зачастую совер-

шают ошибки. Проверить эффективность 

этих техник негде, так как нет условий для 

выполнения этих приёмов в спортивных по-

единках, где сотрудники-спортсмены могли 

бы доказать свою эффективность. В настоя-

щее время все представители контактных 

спортивных единоборств давно отказались 

от имитации ударной техники, которую с 

успехом используют представители бескон-
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тактных видов боевых искусств, к которым 

можно смело отнести и боевые приёмы 

борьбы, практикующиеся сотрудниками 

правоохранительных органов. 

В процессе обучения сотрудников бое-

вым приемам борьбы с целью задержания 

правонарушителя возникают некоторые 

противоречия, с одной стороны – в толкова-

нии требований наставления и критериев 

оценивания, с другой – принципах целесооб-

разности применения отдельных приемов и 

действий в специфических ситуациях слу-

жебной деятельности. 

Обучая только отдельным приемам на 

несопротивляющемся партнере (когда 

удары не наносятся, а обозначаются), невоз-

можно воспитать такие качества, как сме-

лость, решительность, инициативность и 

находчивость1. Полагаем, полицейских сле-

дует обучать нанесению ударов с использо-

ванием защитного снаряжения и непременно 

в контакт. Об этом говорится в одном из 

пунктов Наставления по организации физи-

ческой подготовки в ОВД РФ, утвержденном 

приказом МВД России от 13 ноября 2012 г. 

№ 1025 дсп («при наличии защитной экипи-

ровки удары наносятся»). Иными словами, 

при проведении итоговой аттестации воз-

можно было данную форму контроля макси-

мально приблизить к реальным условиям 

служебной деятельности. В новом Порядке 

организации подготовки кадров для замеще-

ния должностей в органах внутренних дел 

Российской Федерации, утверждённом при-

казом от 2 февраля 2024 г. № 44, об исполь-

зовании защитной экипировки при обучении 

ударной техники и итоговом контроле во-

обще не говорится. Никто и не сомневается, 

что сотрудники и руководители подразделе-

ний будут неуклонно соблюдать требование 

нового нормативного документа. Поэтому 

при отработке комбинаций с нанесением 

ударов из предлагаемых новым Порядком 

боевых приёмов борьбы сотрудники будут 

имитировать их, а не отрабатывать, что нега-

тивным образом будет отражаться на приме-

нении сотрудниками физической силы при 

практическом задержании правонарушите-

лей. 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ  
ПРИ ПРИМЕНЕНИИ ОТДЕЛЬНЫХ ВИДОВ СПЕЦИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ  

В ОТНОШЕНИИ ПРАВОНАРУШИТЕЛЕЙ 

Согласно статистическим данным за 

2020 г. и первое полугодие 2021 г., зареги-

стрированы 126990 фактов совершения не-

правомерных действий в отношении сотруд-

ников полиции, из них 78 связаны с посяга-

тельством на жизнь сотрудников полиции 

(ст. 317 УК РФ), 11752 – с применением 

насилия в отношении представителя власти 

(ст. 318 УК РФ), 97 567 – с неповиновением 

законному распоряжению сотрудника право-

охранительных органов (ст. 19.3 КоАП РФ). В 
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борьбы курсантов и слушателей образовательных организаций МВД России // Вестник Сибирского юридического 

института МВД России. 2017. № 2(27). С. 81-85. 
2 Бельский А.Е. О некоторых аспектах обучения тактике применения палки специальной // Оптимизация учебно-
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связи с указанным более 22,5 тысяч граждан 

привлечены к уголовной ответственности и 

86 тысяч – к административной2.  

Неправомерные действия правонаруши-

теля в отношении сотрудников полиции, 

находящихся при исполнении обязанностей 

по охране общественного порядка, соверша-

ются, как правило, в грубой форме. Такие де-

яния направлены не только на воспрепят-

ствование правоохранительной деятельно-

сти полиции, но и создают угрозу для 


